
UN MUNDO EN PROGRESO: LA CIENCIA Y LA 
TÉCNICA. 
 
Si hubiese que mencionar una de las características más destacadas 
del mundo moderno, seguro que muchos hablaríamos del progreso 
constante de la ciencia y la técnica. No en vano el siglo XX se ha 
caracterizado por avances espectaculares en estos sectores. Baste 
pensar que muchos de los ingenios que nos parecen hoy en día tan 
normales, el avión, el cohete, la radio, la televisión, el teléfono, etc., 
han sido desarrollados en ese siglo y, desde su aparición hace 
algunas décadas hasta nuestros días, han experimentado mejoras 
constantes que los han convertido, en la mayoría de los casos, en 
elementos indispensables para el desarrollo de nuestra actividad y 
base fundamental del disfrute del ocio. 
 
El progreso en el campo de la ciencia ha ido parejo al desarrollo de 
la técnica, permitiendo que en la actualidad se consideren 
erradicadas enfermedades que aterraban a nuestros abuelos, que 
hayan mejorado las condiciones de asistencia sanitaria, de 
prevención de enfermedades, la llamada medicina preventiva, pero 
que también sea posible dar solución a aquellos casos en los cuales 
se ha producido un daño irreparable. 
 
Además, las técnicas de diagnóstico se han perfeccionado cada vez 
más y pueden aplicarse minimizando el impacto sobre el paciente. 
En este volumen se aborda todo esto y muchos aspectos más del 
desarrollo científico y técnico que ha protagonizado la humanidad a 
lo largo de su historia, y muy especialmente durante el siglo XX. 
 
Sin embargo, los temas tratados repasan también los transportes, las 
grandes construcciones, los deportes y sus técnicas, sin olvidar las 
máquinas que simplifican cada vez más la vida cotidiana o que nos 



permiten comunicarnos de forma instantánea con cualquier parte 
del globo. Asimismo, se tratan algunos de los problemas que este 
rápido avance ha traído consigo, como la contaminación, el efecto 
invernadero, el agotamiento de los recursos, etc., y se apuntan 
algunas de sus posibles soluciones. 
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